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Sunde hindbar

hele sommeren

Med to forskellige hindbaersorter i haven,
far du ikke bare friske baer i en lzngere periode.

Du smyger dig ogsd udenom risikoen for orm

i dine hindbar

Tekst Anne Bay Knudsen hortonom

Det er sommer, og det summer. Og sé findes der ikke noget
bedre end at fylde munden med egne hindbeer fra haven. Det
er en af de gode oplevelser — iseer for bornene, nar de gar pa
jagt i haven. Her er endelig noget, man godt m4 spise i rigeli-
ge maengder, og sd smager de jo bare skont, de leekre hindbeer.
Taenk pa pandekager med vaniljeis og hertil en rasyltet hind-
baermarmelade. Det er guf pd en sommerdag, nér ferien hol-
des hjemme i haven.

Hvis du kan haste flere hindber, end familien selv kan na
at spise, kan du gemme overskuddet i fryseren til hjemmela-
vet marmelade eller som en delikat frugtsauce til desserter.
Hindbeer fra fryseren kan snildt bruges i lagkagen, nar der er
fodselsdag, og de kan udmeerket bruges som pynt oven pa.

Ud med gamle planter
Det er praktisk med mindst to forskellige hindbeersorter. P&
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den méde er der friske hindbeer i haven naesten hele somme-
ren. Nar du planter flere sorter sammen, er du ogsa sikker pd
en god baerkvalitet og et godt udbytte, fordi der sker en frem-
medbestgvning.

Det er en god idé at udskifte gamle planter med lavt udbyt-
te med nye sorter. Der findes en del at veelge imellem. Bedst
er de rode hindbeer, men der findes ogsd gule hindbeer, som
dog ikke er s& produktive som de rgde.

En af mine egne favoritter er den tidlige sommerhindbeer
‘Algonquin‘. Det er en nyere canadisk sort, der er uden torne.
Det er en stor fordel, ndr man skal plukke sine beer pa de lange
ranker, som ellers godt kan veere lidt besveerlige med sine torne.
‘Algonquin’ hgrer desuden til de sunde sorter, som profes-
sionelle foretraekker til gkologisk dyrkning bade i Danmark og
Sverige. Baerrene er lette at plukke og har en veeldig god smag.

Hvis du vil supplere den tidlige sort med et senere hindbeer,

vil jeg anbefale ‘Autumn Bliss’. Som navnet afslgrer, er den
efterarsbaerende, og den betegnes i fagsprog ogsa som et efter-
drshindbeer. ‘Autumn Bliss’ er en robust og god sort, der giver
meget store, flotte og merkergde beer. Den angribes ikke af den
ugnskede hindberbille, som er &rsag til orm i hindber’.
Desuden er den kun lidt modtagelig over for de fleste svam-
pe-sygdomme. Fra den robuste sort ‘Autumn Bliss’ er det
muligt at heste beer fra august, og til frosten satter ind.

Hvis du vil have gule hindber, ber du velge sorten
‘Fallgold’, som er efterdrsbaerende. De gule hindbeer har en fin
aroma, og baerrene er fremragende til marmelade.

Sunde hindbzr med god kompost

En ter forsommer er ikke sagen for en vellykket hindbaeravl.
Derfor er det ngdvendigt at vande planterne. Til gengeeld kvit-
terer hindbzer villigt, ndr de far en god gang vand. Husk, at jor-

den omkring hindbzrrene ikke ma torre ud i storre dybde.
Hindbeer skal have vand pa de rette tidspunkter under beer-
rets udvikling. S& fir du mange beer i en god kvalitet.

Huvis du giver jorden godt med organisk materiale, vil den
bedre kunne holde pd vandet og dermed pé planternes mulig-
hed for adgang til vand. Derfor vil en godt omsat kompost have
en gavnlig effekt iseer pd en sandet jord, fordi et hgjere indhold
af organiske muldstoffer bedre kan holde p4 vandet i jorden.
En ter jord virker som en si, som vandet vil Iabe lige igennem.

Tilseet derfor 20 liter godt omsat kompost pr. meter i hind-
baerrakken. Bring komposten ud om foréret eller om eftera-
ret. Planter i jord med kompost er mere modstandsdygtige,
idet de fir feerre angreb af forskellige svampesygdomme.
Komposten er tillige godning for hindbeerplanterne, men det
kan veere nedvendigt at supplere med anden godning, da hind-
ber er gradige planter.
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Gedning til hindbzrplanter

Hindbeer skal hvert ir producere en del nye skud, blade, blom-
ster samt de onskede bzr. Planterne skal derfor godes med
organisk gadning eller kunstgodning. Pas pa med at give for
meget kvalstof! Det vil give for stor og uensket skudproduk-
tion, og desuden vil det g& ud over baerdannelsen.

Giv organisk gedning i form af terret mog, som kan kebes
i seekke pé planteskolen. Hvis du har staldgpdning, er det ogsd
en veeldig god godning til planterne, men bedst er det, hvis
meget er blevet omsat til kompost. Pas pa med ikke at bruge
for meget. Et lag pi omkring en centimeter er som regel rige-
ligt.

Hyvis du vil bruge kunstgedning, kan du gede med en N-
P-K godning (14-3-18 med 8-10 kg pr. 100 m*) pd en szson.
Undga at bruge en godning med klor — det taler hindbeer ikke.

Det er en god idé at udbringe godningen ad to omgange —
halvdelen i begyndelsen af april ved begyndende veekst — den
sidste del, ndr planterne er i god veekst, normalt midt i maj. Nar
planterne fir en N-P-K godning, fir de ogs kalium og fosfor.
Husk, at hindbar ikke ma godes om efterdret, da planterne
ikke skal vokse mere inden vinter. Nu skal de afmodnes og for-
berede sig pa vinteren.

Hindbar ber plantes i rekker, med en raekkeafstand pa 60-
70 cm. Imellem reekkerne ber der veere tilstraekkelig med lys
og luft. Rigelig med lys og luft er med til at holde flere svam-
pesygdomme pa afstand og er derfor en fornuftig forebyggende
foranstaltning.

Beskar med omtanke

En god kompost giver en fin hindbzeravl. Men lige vigtig er en
korrekt beskzring. Metoden er simpel, men lidt arbejdskree-
vende. Skud med bzer er todrige. I deres forste levedr vokser
de sig lange — forst andet &r baerer de frugt. Efter host skal disse
gamle skud skares af helt nede ved jorden. Braend de afklip-
pede steengler. Det vil udrydde overlevende hvide orm, der
gemmer sig i tilbageblevne bar. Pa den mide undgdr man syg-
domssmitte fra gamle til nye skud.

Ved samme lejlighed vil det veere fint at udtynde blandt nye
steengler. Nye skud tyndes ud til 6-10 stngler pr. lobende
meter. Bevar de kraftigste grene. Udtyndingen har stor betyd-
ning i forhold til forebyggelsen af svampesygdomme. Desuden
har hindbzrbillen sverere ved at sprede sig, nar hindbar-
skuddene ikke star for taet.

Beskeering af ‘Autumn Bliss’ og ‘Fallgold’ er helt anderle-

Gode hinbzrsorter

des. Her skal man lige vente lidt med at beskeere. Denne sene
sort baerer frugt pa drsskuddene. Det betyder, at der kommer
skud og beer samme ér. Det er dog nadvendigt at tynde ud i
nye skud, s reekkerne ikke bliver for teette.

Beskzering af ‘Autumn Bliss’ ma forst ske i begyndelsen af
januar, si der kan nd at ske oplagring af neering i plantens rod-
der.

En ny 'Gren Viden' omhandler frugt- og baersorter til brug i haven.
"Gron Viden' kan kshes pa Farskningscentrer Foulum. TIF.: 8999 1615

Sygdomme og skadedyr

Stzngelsyge viser sig pd arsskuddene. Svampen ses som store brune
pletter omkring en hladfod, der efterhdnden kan vokse helt rundt om
skuddet. Forebygges ved at klippe angrebne skud af straks efter hast .
Graskimmel viser sig som en tzt grahvid pels pa angrebne beer. Undgd
ukrudt i reekkerne, s vil planterne hurtigere terre op efter nedbgr, og
derfor vaere mindre modtagelige for graskimmel. Graskimmel optra-
der ofte, nar planterne kanstant er omgivet af en hgj luftfugtighed.
Dakkemateriale som kampost, halm og trflis forhindrer en del
ukrudtfre i at spire.

Hindbzrradmarv viser sig som visnede og gule blade pa frugtharende
skud. Kun fa nye skud, der hurtigt visner eller forbliver svage og
spinkle. Svampen smitter i fugtig jord. Hindbar trives bedst paen
veldrenet og humusrig jord, der ikke er for fugtig.

Brun hindhzzrhille

De herygtede ‘orm i hindbaer’ skuldes hindbarhillen. Den gulbrune
hille er 4 mmlang, formen er oval, og billen har kelleformede fgle-
horn. Den lgger sine &g i blomsten, hvorefter larven borer sig ned i
frugten og lever af baerret. Da hillen overvintrer i barkrevner, bar
afskarne skud indsamles og brzndes. Der kommer som regel flest orm
i de beer, der henger skjult - der kan hillerne jo opholde sig ugenert.
Hvar det er muligt, kan billerne indsamles, nogle biller kan eventuelt
rystes af og opsamles i en skal. Hindbzrhillen kan indsamles, nar den
kommer frem om fordret pa det tidspunkt, hvor hindbarrenes fgrste
knopper bliver synlige.

Bladlus kan 0gsd vaere et problem i hindbzer. P4 undersiden af bladene
og i blomsterklyngerne kan bladlus sidde meget taet og suge saft fra
bladene. Forsgy at skylle bladlusene vaek med vand.

Sort Modningstid Frugtbarhed Sundhed Smag Bar

‘Glen Moy’ Tidlig Stor Relativ sund God smag Lyserade bar
'Algonquin’ Tidlig Stor Sund God smag Rade ber

‘Glen Prosen’ Middel til sen Stor Sund God smag Rade haer

Tulameen'’ Middel til sen Stor Relativ sund God smag Store aflange rgde bar
'Autumn Bliss' * Meget sen(efterar) Lille Robust God smag Store markergde beer
‘Fallgold" * Efterar Lille Sund Finaroma Gule beer

* [fterarshzrende sorter

Med ovenstiende sorter er det muligt at have hindbzr fra ca. 10 juni, til frosten melder sig en gang i december.
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